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1 Objecte

L'objecte d’aquest document és oferir un model de guia que faciliti la redaccié del Pla de Gestid de
Residus de construccid i d’enderroc d’acord amb les exigencies de la normativa més recent, autonomica,
catalana i estatal i de I'Estudi de Gesti6é de residus del Projecte Executiu. Es tracta d’'aplicar i realitzar un
seguiment en obra dels criteris de produccio i gestié de residus de construccié i demolicio, definits en
'Estudi de Gestio de Residus.

2 Criteris generals

El Pla de Gestio de Residus I'ha de redactar el contractista. Una vegada estigui aprovat per la direccid
facultativa i acceptat pel promotor, el Pla de Gestid de Residus formara part dels documents contractuals
de 'obra.

Per tal d’'uniformitzar els continguts del Pla de Gesti6 de Residus amb els de I'Estudi, aquests
s'organitzaran d’acord amb uns apartats, que recullen, a més dels requisits prescrits en els textos legals de
referéncia, altres accions complementaries per contribuir a millorar la gestié i la tracabilitat dels residus.
Una estructura clara facilitara la seva redaccio i seguiment per part dels receptors i usuaris del mateix. El
Pla de Gestid de Residus a I'Obra ha d’incorporar els apartats que mostra el segiient quadre, i que més

endavant es desenvolupen amb detall.

APARTATS DEL PLA DE GESTIO DE RESIDUS

1. Mesures de minimitzacio i prevencio de residus

2. Estimacio de la generaci6 de residus

3. Operacions de gestio de residus

4. Plec de Prescripcions Técniques

5. Documentacio grafica de les instal-lacions per a la gesti6 dels residus

6. Documentaci6 addicional
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3 Continguts d'un Pla de Gesti6 de Residus de construccio i

d’enderroc

3.1 Minimitzacié i prevencio

El Pla de Gestio ha d'identificar totes aquelles accions de minimitzacié a tenir en consideracio en I'obra per
tal de prevenir la generacié de residus de la construccio i demolicié durant la fase d’obra o de reduir-ne la
seva produccio.

Tot seguit s'adjunta el model de fitxa amb les principals accions de minimitzacié i prevencié, o d’altres que

poden ajudar a una millor gestié dels residus durant la fase d'execucié.
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Taula 1. Fitxa model per a la definicié de les accions de prevenci6 de residus en la fase d’obra

10

11

MODEL DE FITXA PER A ASSENYALAR LES ACCIONS DE MINIMITZACIO |
PREVENCIO DES DE LA FASE D’EXECUCIO

Es preservaran els productes o materials que siguin reutilitzables o reciclables durant els

treballs?

S’impartiran tasques de informacié entre els treballadors i les subcontractes perque col-loquin
els residus en el contenidor corresponent (segons el tipus de residu, si se’n preveu o no el

reciclatge, etc.)?

S’intentara comprar la quantitat de materials per ajustar-la a I'Gs (sense escreixos) i s'intentara
optimitzar la quantitat de materials emprats, ajustant-los als estrictament necessaris per a
I'execucio de I'obra?

Sempre que sigui viable, es procurara la compra de materials a I'engros o amb envasos d’'una

grandaria que permeti reduir la produccié de residus d’embolcalls?

Es donara preferéncia a aquells proveidors que envasen els seus productes amb sistemes
d’embalatge que tendeixen a minimitzar els residus o en recipients fabricats amb materials

reciclats, biodegradables i que puguin ser retornables o, si més no, reutilitzables?

S’intentara escollir materials i productes, d’acord amb les prescripcions establertes en el
projecte, subministrats per fabricants que ofereixin garanties de fer-se responsables de la
gesti6 dels residus que generen a I'obra els seus productes (pactant préviament el percentatge
i caracteristiques dels residus que acceptara com a retorn) o, si aixd no és viable, que informin
sobre les recomanacions per a la gestié més adient dels residus produits?

Es planificara I'obra per minimitzar els sobrants de terra i es prendran les mesures adequades

d’emmagatzematge per garantir la qualitat de les terres destinades a reutilitzacio?

S’aprofitaran retalls durant la posada a I'obra i s’intentara realitzar els talls amb precisid, de
manera que totes dues parts es puguin aprofitar?
Peces ceramiques i paviments, aillaments, tubs i d’altres materials d’instal-lacions (cables

eléctrics), etc.

Es protegiran els materials d’acabat susceptibles de malmetre’s amb elements de proteccié (a

ser possible, que es puguin reutilitzar o reciclar)?

Es controlara la preparacié de les dosificacions per a la generacido de materials in-situ a fi

d’evitar errors i, conseqiientment, residus?

... (Altres bones practiques)
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3.2 Estimacid i tipologia dels residus

L’estimacio i tipologia dels residus esta relacionada amb la naturalesa dels residus i amb la quantitat que
es preveu generar per poder planificar la seva correcta gestio.

— Els residus s’hauran de quantificar per tipologies i fases d’obra.

— Els residus s’hauran d’estimar en tones i en metres cubics.

—  Els residus s’hauran de codificar segons el Cataleg Europeu de Residus (codis CER)*

El redactor de I'Estudi, que ja haura realitzat aquesta estimacio, aportara una serie de taules que cal que el
redactor del Pla revisi i aprovi.

El redactor disposa de diferents eines i métodes de calcul per poder realitzar I'estimacié de les quantitats
gue es preveu generar i determinar la seva naturalesa. En qualsevol cas, sempre caldra deixar constancia
de I'eina o font que s’ha fet servir per realitzar I'estimacio i determinar la tipologia dels residus.

En cas de no disposar d'un Estudi de Gestio previ s’adjunten en forma de taula uns valors de referéncia
procedents d’estudis realitzats per les entitats que han col-laborat en la redaccié d’aquesta Guia. A la web
de I'Agencia Catalana de residus, també es pot consultar la codificacid segons el Cataleg Europeu de
Residus.

Nota: Els codis de les taules que a partir d’ara aniran acompanyats d’un asterisc (*) indiquen que es tracta
d’'un residu especial o perillés, d’acord amb el Cataleg Europeu de Residus.

! Llista Europea de Residus publicada per I'Ordre MAM/304/2002, de 8 de febrer, 0 norma que la substitueixi.
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Taula 2. Taula model per a la definicié de la tipologia i I'estimacié de residus de la construcci6 de

I'edificacié
RESIDUS D’'OBRA NOVA
Codi CER Tipologia® Volum Pes
Fase de fonamentaci6 i estructures Inert, No Especial, i m3 residu/m2 : T residu/m2
Especial construit construit
170101 (formigd) Inert 0,003810 0,005333
170103 (material ceramic) Inert 0,000423 0,000381
170407 (metalls barrejats) No Especial 0,001264 0,000455
170201 (fusta) No Especial 0,009480 0,002370
170203 (plastic) No Especial 0,001896 0,000290
150101 (envasos de paper i cartrd) No Especial 0,000793 0,000056
150110* (envasos que contenen restes de substancies perilloses o estan Especial
contaminats per elles) 0,000437 0,000022
Fase de tancaments
170107 (formigd) Inert 0,010910 0,015274
170603 (material ceramic) No Especial 0,032730 0,029457
170407 (metalls barrejats) No Especial 0,000535 0,000193
170201 (fusta) No Especial 0,001605 0,000401
170203 (plastic) No Especial 0,002140 0,000327
170904 (residus barrejats de la construccié i de I'enderroc diferents dels No Especial
especificats en el codis 170901, 170902 i 170903) 0,000413 0,000167
150101 (envasos de paper i cartrd) No Especial 0,003761 0,000263
150110* (envasos que contenen substancies perilloses o estan contaminats Especial
per elles)
0,000437 0,000022
Fase d'acabats
170101 (formigd) Inert 0,011327 0,015857
170103 (material ceramic) No Especial 0,007551 0,006796
170802 (materials de construccié realitzats amb guix diferents dels No Especial
especificats en el codi 170801* ) 0,009720 0,003927
170201 (fusta) No Especial 0,003402 0,000851
170203 (plastic) : No Especial 0,006318 0,000966
170904 (residus barrejats de construccidé i d'enderroc diferents dels i No Especial
especificats en els codis 1709001, 170902 i 170903)*) 0,000365 0,000147
150101 (envasos de paper i cartro) No Especial 0,007321 0,000512
150110* (envasos que contenen substancies perilloses o estan contaminats Especial
per elles) 0,001312 0,000066
Total per tipologies Inert —formigé (170101) 0,026047 0,036464
~ Inert —ceramica (170103) 0,040704 0,036634
- NE-barreja (170904) 0,000778 0,000314
: NE-guix (170802) 0,009720 0,003927
NE-metall (170407) 0,001799 0,000648
NE-fusta (170201) 0,014487 0,003622
NE-plastic (170203) 0,010354 0,001584
NE-cartré (150101) 0,011875 0,000831
Especial (150110) 0,002186 0,00011
TOTAL 0,117950 0,084133
! Tipologia de residus, d’acord amb la tipologia d’abocadors.
* Els quals contenen substancies perilloses.
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Taula 3. Taula model per a la definicié de la tipologia i I'estimaci6 de residus d’enderroc d’edifici

d’habitatges (Obra de fabrica)

Enderroc EDIFICI D’HABITATGES D’OBRA DE FABRICA

Materials Tipologia® Volum real Volum aparent Pes
Inert, No Especial, (m3 residu/m2 (m3 residu/m2 (kg/m2 construit)
Especial construit) construit)

170101 (formigd) Inert 0,0365 0,0620 84,00

170102 (maons) i 170103 (teules i materials ceramics) Inert 0,3010 0,5120 542,00

170802 (materials de construccié realitzats amb guix No Especial 0,0480 0,0820 52,00

diferents dels especificats en el codi 170801* )

170407 (metalls barrejats) No Especial 0,0005 0,0009 4,00

170201 (fusta) No Especial 0,0390 0,0663 23,00

170202 (vidre) Inert 0,0002 0,0004 0,60

170203 (plastic) No Especial 0,0002 0,0004 0,40

170904 (residus barrejats de construcci6 i d’enderroc No Especial () 0,0046 0,0080 4,00

diferents dels especificats en els codis 1709001,

170902 i 170903)* )

Total () 0,4300 0,7320 710,00

Total per tipologies Inert —formigé (170101) 0,0365 0,0620 84,00
Inert —ceramica (170103) 0,3010 0,5120 542,00
Inert —vidre (170202) 0,0002 0,0004 0,60
NE-barreja (170904) 0,0046 0,0080 4,00
NE-guix (170802) 0,0480 0,0820 52,00
NE-metall (170407) 0,0005 0,0009 4,00
NE-fusta (170201) 0,0390 0,0663 23,00
NE-plastic (170203) 0,0002 0,0004 0,40

| Especial (150110)

(Vegeu la taula model per inventariar els R. Especials)

2 Tipologia de residus, d'acord amb la tipologia d’abocadors.
! Excepte quan es tracti d’un residu admeés en dipdsits de terres i runes.

2 Excepte els residus Especials.
* Els quals contenen substancies perilloses.
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Taula 4. Taula model per a la definicié de la tipologia i I'estimaci6é de residus d’enderroc d’edifici

d’habitatges (Estructura de formig6)

Enderroc EDIFICI D’HABITATGES D’'ESTRUCTURA DE FORMIGO

Materials Tipologia® Volum real Volum aparent Pes
Inert, No Especial, (m3 residu/m2 (m3 residu/m2 (kg/m2 construit)
Especial construit) construit)

170101 (formigd) Inert 0,3090 0,5253 711,00

170102 (maons) i 170103 (teules i materials ceramics) Inert 0,2250 0,3825 338,00

170802 (materials de construccié realitzats amb guix No especial 0,0204 0,0347 51,00

diferents dels especificats en el codi 170801*)

170407 (metalls barrejats) No especial 0,0021 0,0036 16,00

170201 (fusta) No especial 0,0028 0,0047 1,70

170202 (vidre) Inert 0,0008 0,0010 1,60

170203 (plastic) No especial 0,0004 0,0007 0,80

170302 (barreges bituminoses diferents de les No especial 0,0007 0,0012 0,90

especificades en el codi 170301)

170904 (residus barrejats de construcci6 i d’enderroc No especial (°) 0,0090 0,0153 9,00

diferents dels especificats en els codis 1709001,
170902 i 170903)*)

Total (%) 0,5702 0,9690 1130,00

Total per tipologies Inert —formigé (170101) 0,3090 0,5253 711,00
Inert —ceramica (170103) 0,2250 0,3825 338,00
Inert —vidre (170202) 0,0008 0,0010 1,60
NE-barreja (170904) 0,0097 0,0165 9,90
NE-guix (170802) 0,0204 0,0347 51,00
NE-metall (170407) 0,0021 0,0036 16,00
NE-fusta (170201) 0,0028 0,0047 1,70
NE-plastic (170203) 0,0004 0,0007 0,80
Especial (150110) (Vegeu la taula model per inventariar els R. Especials)

2 Tipologia de residus, d’acord amb la tipologia d’abocadors.
3 Excepte quan es tracti d’un residu admeés en dipdsits de terres i runes.
4 Excepte els residus Especials.

* Els quals contenen substancies perilloses.
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Taula 5. Taula model per a la definicié de la tipologia i I'estimacié de residus d’enderroc de nau

industrial (Obra de Fabrica)

Enderroc NAU INDUSTRIAL D’OBRA DE FABRICA

Materials Tipologia® : Volum real : Volum aparent : Pes
: Inert, No  Especial, : (m3 residu/m2 : (m3 residu/m2 : (kg/m2
Especial construit) construit) construit)
170101 (formigd) Inert 0,1500 0,2550 345,00
170102 (maons) i 170103 (teules i materials : Inert 0,325 0,5270 171,275
ceramics)
170802 (materials de construccio realitzats amb guix | No Especial 0,0140 0,0240 35,00
diferents dels especificats en el codi 170801*)
170407 (metalls barrejats) No Especial 0,0010 0,0017 7,80
170201 (fusta) No Especial 0,0380 0,0644 23,00
170202 (vidre) Inert 0,0003 0,0005 0,80
170203 (plastic) No Especial 0,0002 0,0004 0,40
170904 (residus barrejats de construccio i d’enderroc : No Especial (3) 0,0006 0,0010 6,00
diferents dels especificats en els codis 1709001,
170902 i 170903)* )
Total (%) 0,5291 0,8740 589,275
Total per tipologies Inert —-formigé (170101) 0,1500 0,2550 345,00
Inert —ceramica (170103) {0,325 0,5270 171,275
Inert —vidre (170202) 0,0003 0,0005 0,80
- NE-barreja (170904) -0,0006 10,0010 16,00
[NE-guix (170802) 10,0204 70,0347 751,00
NE-metall (170407) 0,0010 0,0017 7,80
NE-fusta (170201) 0,0380 0,0644 23,00
NE-plastic (170203) 0,0002 0,0004 0,40

Especial (150110)

(Vegeu la taula model per inventariar els R. Especials)

2 Tipologia de residus, d’acord amb la tipologia d’abocadors.

% Excepte quan es tracti d’un residu admés en diposits de terres i runes.

* Excepte els residus Especials.

* Els quals contenen substancies perilloses.

Pla Gesti6 de residus Versi6 1.0

12 de 23




Taula 6. Fitxa model per a la definicié de la tipologia i I'estimacio dels residus d’enderroc de vials

Enderroc VIALS

Materials Tipologia® Volum real Volum aparent : Pes
Inert, No Especial, : (m3 residu/m2 : (m3 residu/m2 : (kg/m2
Especial construit) construit) construit)
170504 (terres i pedres diferents dels especificats en el codi
Inert 0,2500 0,3000 420,00
170503%)
170302 (barreges bituminoses diferents de les barreges .
" . No Especial 0,1500 0,2500 195,00
especificades en el codi 170301*)
170405 (ferro i acer) No Especial 0,0001 0,0002 0,50
170203 (plastic) No Especial 0,0001 0,0002 0,50
170904 (residus barrejats de construcci6 i d’enderroc diferents 3
. ) . No Especial (°) 0,0008 0,0016 4,00
dels especificats en els codis 1709001, 170902 i 170903)*)
Total (%) 0,4010 0,5520 620,00
Total per tipologies ¢ Inert —terres (170504)  : 0,2500 : 0,3000 : 420,00
_NE-barreja (170904)  0,1508 10,2516 199
[NE-metall (170407) | 0,0001 [0,0002 [ 050
NE-plastic (170203) 0,0001 0,0002 0,50
Especial (150110) (Vegeu la taula model per inventariar els R.
Especials)

2 Tipologia de residus, d’acord amb la tipologia d’abocadors.
3 Excepte quan es tracti d'un residu admés en diposits de terres i runes.
4 Excepte els residus Especials.

* Els quals contenen substancies perilloses.
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Taula 7. Fitxa model per a la definicié de la tipologia i I'estimacio dels residus d’'excavacio

PES DELS RESIDUS D’EXCAVACIO

Tipologia® : Pes

Material Codi CER Inert, No Especial, : Kg./m® Kg. /m® residu
Especial residu real aparent

Terrenys naturals

Grava i sorra compacta 170504 (terres i pedres diferents de les Inert 2000 1670
ne

Grava i sorra solta especificades en el codi 170503*) 1700 1410

Argiles 010409 (residus de sorra i argiles) Inert 2100 1750

Rebliments

Terra vegetal 200202 (terra i pedres) Inert 1700 1410

Terraplé 170504 (terres i pedres diferents de les nert 1700 1410
ne

Pedraple especificades en el codi 170503%) 1800 1500

Total (%) 11000 9150
Inert —terres (170504) 0,2500 0,3000

Total per tipologies (Vegeu la taula  model per

Especial (150110)

inventariar els R. Especials)

* Els quals contenen substancies perilloses.

Recordem que els valors proposats pel redactor de I'estudi de gesti6 de residus son de referencia i que la

revisid dels mateixos pot realitzar-se a partir dels amidaments reals, de I'experiéncia o d'altres eines a

I’abast del redactor del Pla de Gesti6.

En aquest apartat el Pla de Gestié de residus també ha d'incloure un inventari dels residus Especials o

Perillosos que es generaran durant les activitats d'enderroc, reparacié o reforma.

Tot seguit s’adjunten dos models d'inventari, un per als residus especials generats a les activitats

d’enderroc de I'obra existent (enderroc, reparacié o reforma) i un altre per a les activitats de nova

construccio (que també inclou la part d’'obra nova de les reparacions o reformes).

Es recomana la seva inclusié en el Pla de Gestié de Residus per tal d’evidenciar la correcta planificacié de

la gesti6 interna i externa dels residus Especials.
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Taula 8. Inventari de residus Especials per a les activitats d'enderroc (enderroc, reparaciéo o

reforma)
MODEL D’INVENTARI DE RESIDUS ESPECIALS PER A LES | codi S’ha 0 titat
uantital
ACTIVITATS D’ENDERROC (enderroc, reparacio o reforma) CER detectat?
SiX NoX : T m3 u.
TERRES CONTAMINADES

- Terra i pedres que contenen substancies perilloses (terres
) 170503* O O
contaminades)

AMIANT®

- Flocatge amb amiant d’estructures metal-liques : 170605* O : O
- Proteccions individuals en I'eliminacié d'amiant (filtres, granotes,

caretes, etc.) 170605% = =
- Calorifugat de canonades amb amiant 170605* O O
- Plaques de fibrociment amb amiant 170605* U (]
- Canonades i baixants de fibrociment amb amiant 170605* O O
- Diposits de fibrociment amb amiant 170605* O O
- Envans pluvials de plaques de fibrociment amb amiant 170605* O O
- Plaques de cel ras que contenen amiant 170605* U (]
- Paviments vinilics que contenen amiant 170605* O O
TOTAL AMIANT

RESIDUS D’EQUIPS ELECTRICS | ELECTRONICS

- Equips d’aire condicionat o refrigeraci6 amb CFCs o HCFCs 160211* O O
RESIDUS RECOLLITS DE MANERA SELECTIVA

- Tubs fluorescents i lampades de vapor de mercuri defectuoses 200121* O O
ALTRES RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIO

- Fusta tractada amb substancies perilloses 170204* O O
- Qualsevol element, material o envas que pugui contenir (el codi CER

substancies perilloses (detergents, combustibles, pintures, vernissos, dependra del O O
dissolvents, adhesius, aerosols, etc.). tipus de residu)

- Residus de construccié i demolici6 que contenen PCB (per

exemple, segellants que contenen PCB, revestiments de sols a partir

de resines que contenen PCB, envidraments dobles que contenent 1709027 - H
PCB, condensadors que contenen PCB).

- Altres residus de construccié i demolicié (inclosos els residus

mesclats) que contenen substancies perilloses 170903" = =

SEls productes de I'amiant es classifiquen en dos grans grups, amiant no-friable, on les fibres es troben barrejades amb altres materials,
habitualment ciment o cola (el principal producte és el fibrociment: plaques ondulades, panells, diposits, xemeneies, conductes d’aire, etc.) i
amiant friable (amiant projectat, etc).

Les fibres d’amiant s'introdueixen en I'organisme per les vies respiratories, per tant, el risc d’amiant es en funcié de la quantitat de fibres que
es troben en suspensio a l'aire.

En cas de detectar elements susceptibles de contenir amiant caldra demanar, amb suficient antelacié els permisos pertinents

a l'autoritat laboral competent i complir amb els requisits ambientals i de seguretat i salut exigits per la legislacié vigent.
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Taula 9. Inventari de residus Especials per a les activitats de nova construccié (també inclou la part

d’obra nova de les reparacions o reformes)

Sixl NoXI
RESIDUS D'ENVASOS; ABSORBENTS, DRAPS DE NETEJA; MATERIALS
DE FILTRACIO | ROBA DE PROTECCIO
- Envasos que contenen substancies perilloses o estan contaminades per
150101* O O
elles
- Envasos que contenen substancies perilloses o estan contaminades per
150101* O O
elles
- Envasos que contenen substancies perilloses o estan contaminades per
. ) _ o 150101* O O
elles (pintures, vernissos, dissolvents, adhesius, silicones, aerosols, etc.)
RESIDUS DE LA FFDU | DEL DECAPATGE O L’ELIMINACIO DE PINTURA |
VERNIS
- Residus de decapat o eliminacié de pintura i vernis que contenen
) ) ) ) 080117+ Oa Oa
dissolvents organics o altres substancies perilloses
- Residus de decapants o desenvernissants 080121* O O

- Residus de pintura i vernis que contenen dissolvents organics o altres 080111*
substancies perilloses

RESIDUS DE LA FABRICACIO, FORMULACIO, DISTRIBUCIO | UTILITZACIO
(FFDU) DE PRODUCTES QUIMICS ORGANICS DE BASE

- Dissolvents : 070103*/070403*/070404* : [ O
RESIDUS DE LA FFDU D'ADHESIUS | SEGELLANTS (INCLOENT ELS
PRODUCTES D'IMPERMEABILITZACIO)

- Residus d'adhesius i segellants que contenen dissolvents organics o altres

. . 080409* Oa O

substancies perilloses
- RESIDUS DE LA FFDU DE PLASTICS, CAUTXU SINTETIC | FIBRES
ARTIFICIALS
- Residus que contenen silicones perilloses 070216* O O
ALTRES RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIO
- Restes de desencofrants 170903* O O
- Altres residus de construcci6 i demolicié (inclosos els residus mesclats) que

o ) N 170903* O O
contenen substancies perilloses (especificar)
- Altres residus de construcci6 i demolicié (inclosos els residus mesclats) que

o ) N 170903* O O
contenen substancies perilloses (especificar)
- Altres residus de construcci6 i demolicié (inclosos els residus mesclats) que

o ) N 170903* O O
contenen substancies perilloses (especificar)
- RESIDUS RECOLLITS DE MANERA SELECTIVA
- Tubs fluorescents i lampades de vapor de mercuri defectuoses 200121* Oa Oa
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3.3 Operacions de gesti6 de residus
Aquest apartat s'inclou per deixar constancia del ventall d’'operacions i d'instal-lacions destinades a la
gestio dels residus que cal preveure a I'obra.
Una obra té dos tipus de gestié,la gestid dins de I'obra i fora de I'obra. Per aquest motiu es considera
imprescindible fer una reflexié sobre les diferents possibilitats de gestié “internes” i “externes” més
adequades per a la nostra obra d’acord a:
— L’espai disponible per realitzar la separaci6 selectiva dels residus a I'obra.
— La possibilitat de reutilitzacio i reciclatge in situ.
— La proximitat de valoritzadors de residus de la construccié i demolici6é i la distancia als diposits
controlats, els costos economics associats a cada opcié de gestio, etc.
En qualsevol cas, s’ha de considerar sempre I'abocament en diposits controlats com a Ultima opcié en la
gestid dels residus de construccio i demolicié i, s’ha de tendir, per aquest ordre, a la reutilitzacio, al
reciclatge o a qualsevol altre tipus de valoritzacio.
Per fer-ho viable, es recomana que la gestié minima de separacio selectiva per a les obres de construccié i
demolicid, estigui formada per la segregacié dels residus Inerts, dels residus No Especials i dels residus
Especials (aquests sempre han d’anar separats de la resta).
Cal tenir en compte, pero, que aquesta gestié minima pot anar-se ampliant en funcié de les possibilitats de
valoritzacio (internes i externes) que existeixin a la mateixa obra i a I'entorn proper d’aquesta. En el primer
cas ens referim a la capacitat que pugi tenir una determinada obra de construccié d’absorbir part dels
residus inerts que genera; en el segon cas ens referim a la viabilitat de comptar amb valoritzadors de
residus (per exemple, si tenim a I'abast recicladors de plastic, de fusta, de metall, de paper i cartro, etc.).
La classificacio en origen (a la mateixa obra) dels residus de construccié i demolicié és el factor que més
influeix en el seu desti final. Un contenidor que surt de I'obra amb residus heterogenis té menys opcions de
ser valoritzat que un de net, carregat amb un residu homogeni que pot ser transportat directament cap a
una central de reciclatge o, fins i tot, si compleix amb les caracteristiques fisico-quimiques exigides,
reutilitzat (en els cas de la runa neta) a mateixa obra on s’ha produit.
Es a dir, qualsevol operacié de reciclatge o de reutilitzacid ha d’estar sotmesa a una destria inicial que
permeti disposar d’una matéria primera uniforme i d'un material resultant de qualitat.
Quan no sigui viable la classificacié selectiva en origen (a la mateixa obra) és obligatori derivar els residus
barrejats (inerts i no especials) cap a instal-lacions on es faci un tractament previ i des d’'on el residu pugi
ser finalment tramés a un gestor autoritzat per la seva valoritzacié o, en el cas més desfavorable, cap a
I'abocament a dip0sit controlat.
Per definir les operacions de gestid de residus caldra deixar constancia de:

El tipus de separacio selectiva i el nombre de contenidors en funcié de les possibilitats de reutilitzacio,
de les tipologies de residu, de I'espai de I'obra, de la viabilitat de tenir una planta mobil matxucadora a
I'obra, etc.

La quantitat de material reutilitzat (m3 una vegada matxucats) a I'obra procedent del reciclatge in situ
dels residus petris generats en el mateix emplagament. Quantitat de residu petri (m3) que s’ha evitat portar

a abocador.
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Els models de senyalitzacions emprades per als contenidors segons el tipus de residu que poden
contenir.
Les dades sobre desti dels residus (dades dels gestors de les instal-lacions de valoritzacié, separacio,

transferéncia o de diposits controlats).

A continuacio s’adjunten, en forma de taula, uns models de fitxa per facilitar la identificacié dels escenaris

de gesti6 dintre i fora de I'obra, més apropiats per a I'obra a executar.
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Taula 10. Fitxa resum de la gesti6 dels residus dintre de I'obra

MODEL DE FITXA RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS DINTRE DE L'OBRA

1

Separaci6  segons

tipologia de residu

Especials

Inerts

No Especials

Inerts+No Especials

Especificar el tipus de separacid selectiva prevista per tal de preveure un espai a I'obra.

Cal recordar que, segons el RD 105/2008, d'1 de febrer, s’ha de preveure una separacio en
obra de les seglents fraccions, quan de forma individualitzada per cadascuna d’elles, la
quantitat prevista de generaci6 per al total de I'obra superi les segiients quantitats indicades

a continuacio.

[0 Formig6: 160 T

[ Maons, teules, ceramics: 80 T
O Metall: 4 T

OFusta: 2T

OVidre: 2T

O Plastic: 1T

[J Paper i Cartro: 1 T.

(A partir de dos anys de I'entrada en vigor d’aquest Real Decret (14 de febrer del 2010), les quantitats passaran a ser la
meitat).

zona habilitada pels Residus Especials (amb tants bidons com calgui)

La legislaci6 de Residus Especials obliga a tenir una zona adequada per a
'emmagatzematge d’aquest tipus de residu. Entre d’altres recomanacions, es destaquen les
seglents:

— No tenir-los emmagatzemats a I'obra més de 6 mesos.

— El contenidor de residus especials haura de situar-se en un lloc pla i fora del transit
habitual de la maquinaria d’obra, per tal d’evitar vessaments accidentals

— Senyalitzar correctament els diferents contenidors on s’hagin de situar els envasos dels
productes Especials, tenint en compte les incompatibilitats segons els simbols de perillositat
representats en les etiquetes.

— Tapar els contenidors i protegir-los de la pluja, la radiacio, etc.

— Emmagatzemar els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) en
posicié vertical i sobre cubetes de retencid de liquids per tal d’evitar fuites

— Impermeabilitzar el terra on se situin els contenidors de residus especials

I contenidor per Inerts barrejats 0] contenidor per Inerts Formigo

[0 contenidor per Inerts Ceramica LI contenidor per altres inerts

[ contenidor o zona d’aplec per terres que van a abocador

[ contenidor per metall I contenidor per fusta

[J contenidor per plastic [J contenidor per paper i cartré

U contenidor per ... LI contenidor per ...

[ contenidor per la resta de residus No Especials barrejats

I contenidor per TOTS els residus No Especials barrejats

nerts + No Especials: [ contenidor amb Inerts i No Especials barrejats (**)

**) Només quan sigui técnicament inviable. En aquest cas, derivar-ho cap a un gestor que li

aci un tractament previ.

2 - Reciclatge

de-

Indicar, si s’escau, la quantitat de residus petris que es preveu matxucar a l'obra per
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MODEL DE FITXA RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS DINTRE DE L'OBRA

residus petris inerts

en la propia obra

reutilitzar, posteriorment, en el mateix emplagament.

Quantitat de residus que es preveu reciclar i que s’evita portar a abocador:
(kg): (m3):

Quantitat d’arid matxucat resultant: (cal tenir en compte que l'arid resultant, una vegada

matxucat sera, aproximadament, un 30% menor al volum inicial de residus petris)
(kg): (m3):

3 | Senyalitzacio  dels

contenidors

Els contenidors s’hauran de senyalitzar en funcié del tipus de residu que continguin, d’acord

amb la separacio selectiva prevista.

Inerts

Residus admesos: ceramica, formigd, pedres, etc.
CODIS CER: 170107, 170504, ... (codis admesos en els diposits de terres i runes)

No Especials

Residus admesos: fusta, metall, plastic, paper i cartro, cartré-guix, etc.

CODIS CER: 170201, 170407, 150101, 170203, 170401, ... (codis admesos en diposits de
residus No Especials). Aquest simbol identifica als residus No Especials barrejats, no
obstant, en cas d'optar per una separacié selectiva més exigent, caldria un cartell especific

per a cada tipus de residu:

fusta ferralla paper i cartr6 : plastic cables

eléctrics

) |00

Especials

CODIS CER: (els codis dependran dels tipus de residus). Aquest simbol identifica als
residus Especials de manera genérica i pot servir per senyalitzar la zona d’aplec habilitada
pels residus Especials, no obstant, a I'hora d’'emmagatzemar-los cal tenir en compte els
simbols de perillositat que identifiquen a cadascun i senyalitzar els bidons o contenidors

d’acord amb la legislacié de residus Especials.

Per seleccionar les opcions externes de gestid, la pagina Web de I'Agéncia de Residus de Catalunya

(www.arc-cat.net) ofereix informacio referent a les diferents instal-lacions de gestid autoritzades que

existeixen en el nostre pais. Aquesta via permet obtenir dades per gestionar els residus segons la seva

tipologia i desti (reciclatge, transvasament o triatge i abocament dipdsit controlat).

La consulta pot realitzar-se de dues maneres:

A) Directament per codi CER, a partir del vincle existent a la pagina principal.

B) Segons tipologies de residus, a partir del vincle existent a la pagina principal.
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Taula 11. Fitxa resum de la gesti6 dels residus fora de I'obra

MODEL DE FITXA RESUM DE GESTIO DELS RESIDUS FORA DE L’OBRA

4 - Desti dels residus segons : Identificar els recicladors, plantes de transferéncia o diposits
tipologia propers a I'entorn de I'obra on es proposa gestionar els residus de
la construccio:
Quantitat Gestor Observacions
Inerts estimada
Tones @ m3 Codi Nom
L] Reciclatge

[ Planta de transferéncia

O Planta de selecci6

[J Diposit

Residus No Especials

Quantitat Gestor

estimada

Tones m3 Codi Nom

Reciclatge:

L] Reciclatge de metall

] Reciclatge de fusta

] Reciclatge de plastic

[0 Reciclatge paper-carto

LI Reciclatge altres

[ Planta de transferéncia

] Planta de seleccié

U] Diposit

Residus Especials

Quantitat Gestor

estimada

S Tones : m3 Codi Nom

O Instal-lacié de gesti6 de

residus especials
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4 Plec de Prescripcions Tecniques

Caldra revisar el Plec de Prescripcions Técniques del Projecte, en el qual s’hauran definit les Prescripcions
Técniques adequades a la gestio de residus de construccié i enderroc i que regulin les feines
d’emmagatzematge, maneig, separacio i, en el seu cas, altres operacions de gestid dels residus de
construccio i demolicié dintre de I'obra.

Si el Pla contempla canvis que afecten al Plec de Prescripcions Tecniques, s’haurien de validar

conjuntament amb la direccié facultativa.

5 Documentacido grafica de les Instal-lacions per a la gestidé dels

residus

De les operacions de gestié de residus especificades a I'Estudi, es deduira el nombre de contenidors que
caldra disposar simultaniament per tal de preveure un espai per a I'aplec de residus a I'obra.

En cas que les operacions de gestié es revisin en el Pla, caldra actualitzar la documentacié grafica
corresponent e incorporar les modificacions proposades per tal d’identificar la zona reservada per a la
gestio dels residus.

Els planols hauran de senyalitzar les instal-lacions previstes per a I'emmagatzematge (ubicacié dels
contenidors i zones d'aplec), maneig, separacio i, en el seu cas, altres operacions de gestié dels residus
de la construccid i demolicié dintre de I'obra (plantes mobils, etc.).

Si s’escau, aquests planols hauran d’indicar la localitzacié dels punts de I'obra susceptibles d’admetre
material reutilitzat o reciclat.

Aquestes instal-lacions hauran de contenir, com a minim, un contenidor de residus No Especials i un altre
de residus Especials, tot i que aquesta opcid no és la més recomanada des del punt de vista ambiental ja

que dificulta el reciclatge. En cas d'optar per aquesta via de gestio, s’aconsella justificar la decisio.

6 Documentacioé addicional a incloure en el Pla de Gesti6 de Residus

Tot seguit es fa referéncia a documentacié addicional a adjuntar en el Pla de Gesti6 de Residus:

— Actad’aprovaci6 del Pla de Gestié de Residus de construccié i enderroc

El Pla, una vegada aprovat per la direccié facultativa i acceptat per la propietat, passara a formar part de la
documentacid contractual de I'obra. Per tal de deixar constancia d’aquest fet, el Pla incorporara una acta
d’'aprovacié del mateix. En aquesta acta es proposa que també consti el nom de I'empresa o persona

directora de I'obra, el nom de I'empresa contractista i el nom de I'obra.

— Plade formaci6 d’obra

Es proposa que el contractista defineixi quin pla de formaci6, a nivell d’operaris, impartira a I'obra.
L’empresa contractista té I'oportunitat d’incloure en aquest apartat la formacié que ells tinguin estructurada
internament.

Hauria de contenir els minims seglents:
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Explicaci6 als operaris, per part del responsable de I'obra, del tipus de separacio selectiva prevista, fent
emfasi en la importancia de classificar correctament.

Definir quin tipus de residus s’admeten com a Inerts, com a No Especials i com a Especials o altres residus
produits a I'obra i els cartells que els identifiquen.

Planol o poster general situat a I'obra a la vista de tothom on s'identifiquin clarament la situacié dels
diferents contenidors.

Concretar les caracteristiques particulars que s’han de seguir per gestionar els residus Especials i posar

en relleu la seva perillositat.

— Documentaci6 de Control d’obra
En el Pla s’haura d'exposar quin sistema de seguiment i control documental es preveu desenvolupar

durant I'obra per poder demostrar el compliment de les prescripcions del Pla de Gesti6 de Residus.

7 Marc legislatiu

A continuacio es llista un resum de les principals Normatives d’aplicacio en aquesta Guia:

— Reial Decret 105/2008, de 1 de febrer, per el que se regula la produccio i gestio dels residus de
construccid i enderroc.

— Reial Decret 21/2006, de 14 de febrer, pel qual es regula I'adopcié de criteris ambientals i
d’ecoeficiéncia en els edificis.

— Reial Decret 396/2006, de 31 de Marg, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut aplicables als treballs amb risc d’exposicié a I'amiant. (<BOE>» 86, d'11-4-2006.)

— Ordre MAM/304/2002, de 8 de febrer, per la qual es publiquen les operacions de valoritzacio i
eliminacio de residus i la llista europea de residus.

— Decret 201/1994, de 26 de juliol, modificat pel Decret 161/2001, de 12 de juny, regulador dels
enderrocs i altres residus de la construccio.

Reial Decret 833/1988, pel que s’aprova el Reglament per a I'execucié de la Llei 20/1986, Basica de
Residus Toxics i Perillosos.

— Llei 15/2003, de modificacié de la Llei 6/199, reguladora dels residus.

— Plan Nacional de residuos de la construccion y demolicion (PNRCD) 2001-2006

— Ley 10/98, de 21 de abril, de residuos

A la web de I'agencia de Residus (www.arc-cat.net) es pot consultar la normativa relativa als residus.
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