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LGEOCAT, la Del i6 I
Col- Iegi de Geografs a Catalunya i el
Il 'Enginvyers Técni 'Obr
Publlgue s, amb la col-laboracio de
BARCELONA ACTIVA, organitzen
aquest itinerari formatiu per ajudar-
te en la recerca de feina i millora

professional.

Els tallers son GRATUITS.

PLACES LIMITADES PER RIGOROS
ORDRE D’'INSCRIPCIO.
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22 CONSELLS PER A LA RECERC
Quan: 4 de mar¢, de10a 12 h)

Taller on rebras consells practics per incrementar les teves probabilitats d’éxit en el teu procés de recerca de feina i
coneixeras estratégies i pautes metodologiques que t’ajudaran a definir els teus objectius professionals, i a crear i
portar a terme el teu propi pla d’accié.

CARTA | CV: LES TEVES EINES DE PRESENTACIO
Quan: 15 d’abril, de 10 a 12 h.

Coneix les estratégies per potenciar i fer més atractives les teves eines de presentacid, els diferents models de
curriculum i quin és el més adequat per al teu perfil, per poder passar a les seglients fases del procés de seleccié.

PREPARA’T PER A L’ENTREVISTA DE FEINA
Quan: 22 d’abril, de10 a 12 h.

Taller on rebras consells utils per poder aplicar durant I'entrevista de feina i tenir més possibilitats de ser el candidat
preferent. Coneix en qué consisteix una entrevista per competéncies, quines son les preguntes més habituals i que
contestar a les gliestions més dificils.

APROPA’T A LES EMPRESES: FES UNA BONA
AUTOCANDIDATURA
Quan: 28 d’abril, de 10 a 12 h.

Descobreix les técniques i formules més efectives per realitzar una bona autocandidatura, combinant habilitats
comunicatives i técniques comercials, per apropar-te i donar-te a conéixer a les empreses, i que et tinguin en compte en
els processos de seleccid, especialment aquells que no es publiquen.

L’ENTREVISTA DE FEINA: SIMULACIO
Quan: 18 de maig, de10 a 12 h.

EANNPANNE A IRELNESS

Simula I'entrevista de feina des de 3 rols diferents: observador, entrevistador i entrevistat. Practicar-ho t’ajudara a
desenvolupar les principals competéncies que entren en joc en aquesta part del procés de seleccié.

INSCRIPCIONS

CAT

IHustre Collegi Oficial de Geolegs

Delegacié de Catalunya

COL:LEGI DE GEOGRAFS
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N: CETOP, c/Numancia 95-99. 1 15 - Barcelon

Imparteix: Equip Técnic de Barcelona Activa
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https://www.google.com/maps/place/Carrer+de+Num%C3%A0ncia,+95,+08029+Barcelona,+Espanya/@41.38561,2.136221,14z/data=!4m2!3m1!1s0x12a4987cbc447507:0x16cbb65dc9677383?hl=ca
https://www.google.com/maps/place/Carrer+de+Num%C3%A0ncia,+95,+08029+Barcelona,+Espanya/@41.38561,2.136221,14z/data=!4m2!3m1!1s0x12a4987cbc447507:0x16cbb65dc9677383?hl=ca
https://docs.google.com/forms/d/1iBLl8vjIRV8sRE7VMUaLiQ-wUyW_yq-ot_zToa6s55M/viewform?c=0&w=1

